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SLINGS & LIFTING DEVICES QUIZ 
 
Nombre: ____________________________ Fecha: ____________ Puntaje: __________ 
 

Coloque una marca de verificación junto al enunciado con la respuesta correcta para 
estas 10 preguntas: 
 
1. Antes de utilizar una eslinga o un dispositivo de elevación, debe inspeccionarlo. 

a.___ Verdadero 
b.___ Falso 
 

2. Si una inspección revela un defecto o daño en el equipo de elevación, usted debe: 
 a.___ ser más cuidadoso de lo normal 
 b.___ quitar el equipo de servicio inmediatamente 
 
3. Siempre verifique que _______ ________ de la eslinga o el dispositivo de elevación es 

igual o mayor que el peso de la carga. 
 a.___ el tamaño y la longitud 
 b.___ la capacidad de elevación 
 
4. Se debe asegurar de que el equipo de elevación está _________ la carga 
 a.___ suelto y cerca de 
 b.___ firmemente sujeto a 
 
5. Las cargas siempre deben estar equilibradas.  

a.___ Verdadero 
 b.___ Falso 
6. Nunca coloque ____________ entre la eslinga o el dispositivo de elevación y  la 
carga. a.___ cubiertas o acolchados   
 b.___ los dedos u otras partes del cuerpo 
 
7. Una práctica que nunca se permite realizar con los equipos de elevación es: 
 a.___ un movimiento lento y uniforme 
 b.___ golpear o sacudir la carga 
 
8. No deje una carga: 
 a.___ suspendida sobre la superficie de trabajo. 
 b.___ seguramente colocada sobre la superficie de trabajo. 
 
9. Para proteger las eslingas y dispositivos de elevación, se debe devolver al lugar de 

almacenamiento adecuado. 
 a.___ Verdadero 
 b.___ Falso 

 
 10. Sus acciones con los equipos de elevación tienen un impacto directo en 
 _____________. 

a.___ el momento de la renuncia 
b.___ la seguridad de los demás  

 


