
 
SECURING TOMORROW SINCE 1884 

Gregory & Appel Insurance  1/15/2007 

CUESTIONARIO DEL PROGRAMA RESPIRATORIO 
 

Nombre: __________________________ Fecha: ____________ Puntaje: __________ 
 

Marque la mejor respuesta para cada una de las 10 preguntas: 
 
1. Para estar autorizado a usar una máscara debe: 

a.___ estar capacitado 
b.___ ser muy trabajador 

 
2. Usará una: 

a.___ Máscara con inyección de aire 
b.___ Máscara purificadora de aire (APR) 

 
3. No utilice su máscara ante estos peligros: 

a.___ incendios, áreas con falta de oxígeno o atmósferas desconocidas 
b.___ cuando esté cansado 

 
4. Una Máscara purificadora de aire (APR) necesita lo siguiente para funcionar 

correctamente: 
a.___ un buen sellado entre la máscara y su cara 
b.___ buena iluminación 

 
5. Si huele o le siente el gusto a la sustancia química, o si se dificulta poder respirar a 

través de la máscara, usted debe: 
a.___ contener la respiración. 
b.___ abandonar el área contaminada de inmediato. 

 
6. Está bien tener una barba en la superficie de sellado de la máscara: 

a.___ Verdadero 
b.___ Falso 

 
7. Es importante guardar su máscara en el área designada: 

a.___ Verdadero 
b.___ Falso 

 
8. Use sólo las siguientes máscaras: 

a.___ la del mismo color que la usada para la prueba de adaptación. 
b.___ la de la misma marca, modelo y tamaño que la usada para la prueba de 

adaptación. 
 

9. Está bien permitir que otros empleados usen su máscara: 
a.___ Verdadero 
b.___ Falso 

 
10. Para que su máscara funcione correctamente es importante: 

a.___ limpiarla o reemplazarla según las instrucciones. 
b.___ limpiarla de vez en cuando. 

 


